OLYMPIATOPPEN SOR-TRONDELAG MELHUS VGS
FYLKESKOMMUNE

Innbydelse til regionalt basismesterskap, ved melhus vgs. 10. Sept. 2010

Vi har gleden av a arrangere arets basismesterskapet i regi av Olympiatoppen og
Melhus vgs.

Mesterskapet vil forega ved Melhus vgs, med deltagende elever fra videregaende
skoler i Nord- og Sgr-Trgndelag.

Hver skole kan melde pa aktuelle elever fra VGI og VGII (fadt 93/94). Ved for stor
pamelding kan arrangaren vaere ngdt til & sette begrensninger pa antall elever hver
skole kan stille med.

Det vil bli konkurrert i basisferdighetene utholdenhet, hurtighet, styrke, spenst og
koordinasjon.

Selve mesterskapet vil starte kl.10:00 og veere avsluttet senest kl 15.00. Program for
dagen vil bli sendt til alle deltakende skoler.

Beste jente og gutt fra hvert av fylkene far delta i landsfinalen som avholdes i Molde i
slutten av september.

Pamelding gjegres pa mail og ma inneholde falgende informasjon:
- Skole
- Navn, fadselsdato til elevene.
- Navn, mailadr. til ansvarlig leerer.

Pameldingsfrist er 30. august til falgende kontaktpersoner.

Jarn Ryggvik jorn.ryggvik@stfk.no
TIf: 92644810
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