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OLYMPIATOPPEN SPORTSHOTELL (ISS)

22 02 57 35 Resepsjon Sportshotell olympiatoppen.sportshotell@rica.no
7 38 Monica Helganger Driftsdirektør 952 42 495 monica.helganger@rica.no
 7 35 May Wenche Lysø Resepsjonssjef 476 03 950 may.lyso@rica.no
7 41 Peter Hägg Kjøkkensjef 472 50 526 peter.hagg@rica.no

OLYMPIATOPPEN

Kun mobil Jarle Aambø Toppidrettsjef 419 36 500 jarle.aambo@olympiatoppen.no
Kun mobil Tore Øvrebø Ass. Toppidrettsjef 419 00 364 tore.ovrebo@olympiatoppen.no
Kun mobil Marit Breivik Ass. Toppidrettsjef 905 87 036 marit.breivik@olympiatoppen.no

OLYMPIATOPPEN - Administrasjon

Kun mobil Ingrid Aase Bahr Administrasjonssjef 419 00 362 ingrid.bahr@olympiatoppen.no
Kun mobil Anita Rapp-Ødegaard Administrasjons konsulent 906 70 761 anita.rapp.odegaard@olympiatoppen.no
Kun mobil Siw R. Braaten  Prosjektleder 419 00 380 siw.braathen@olympiatoppen.no
Kun mobil Liv  Hemmestad Fagansvarlig coaching 986 13 817 liv.hemmestad@olympiatoppen.no
Kun mobil Halvor Lea Mediarådgiver 419 00 021 halvor.lea@idrettsforbundet.no
Kun mobil Bertin Holme Flatbø Webansvarlig 412 16 312 bertin.flatebo@brik.no

Kun mobil Trond Vegar Jostad Vaktmester 419 00 367 trondvegar.jostad@olympiatoppen.no
Kun mobil Hans Westeng Vaktmester assistent 928 29 655
Kun mobil Torill Bekken Renholdsansvarlig 419 00 371 torill.bekken@olympiatoppen.no

OLYMPIATOPPEN - Utvikling

Kun mobil Helge Bartnes Utviklingssjef 909 92 719 helge.bartnes@olympiatoppen.no
Kun mobil Cato Zahl Pedersen Integr. Funksjonshemmede 906 13 333 cato.zahl.pedersen@olympiatoppen.no

Utdanning og karriere

Kun mobil Erling Rimeslåtten Rådgiver utdanning, regional kompetanse 419 00 288 erling.rimeslaatten@idrettsforbundet.no
Unge Utøvere

Kun mobil Hanne Staff Ansv. unge utøvere 419 00 372 hanne.staff@olympiatoppen.no
Kun mobil Åke Fiskerstrand Unge utøvere 90 85 05 26 akefisk@gmail.com

Forskning og utvikling

Kun mobil Arne Lier Forskning og Utvikling 419 00 358 arne.lier@olympiatoppen.no
Kun mobil Knut Nystad Prosjektleder "Ski 2014" 476 71 113 knut.nystad@skiforbundet.no
Kun mobil Felix Breitschadel Rådgiver forskning og utvikling 944 39 202 felix.breitschaedel@ntnu.no
Kun mobil Sveinung Løset Rådgiver forskning og utvikling 907 55 750 sveinung.loset@ntnu.no

Regionale Kompetansesentre - avd.

Kun mobil Vest-Norge: Roger Gjelsvik Avdelingsleder 482 98 135 roger.gjelsvik@olympiatoppen.no

Drift



Kun mobil Vest-Norge: Pia Mørk Andreassen Administrativ leder 984 59 200 pia.mork.andreassen@olympiatoppen.no
Kun mobil Midt-Norge: Frode Moen Avdelingsleder 932 48 750 frmoe@online.no
Kun mobil Nord-Norge: Trine Lise Andersen Avdelingsleder 901 55 691 trinelise.andersen@olympiatoppen.no
Kun mobil Prosjekt Innlandet: Lars Hanstad Prosjektleder 959 35 202 hanstad.olympiatoppen@hil.no

OLYMPIATOPPEN - Olympisk avdeling

57 47 Marit Myrmæl Leder Olympisk avdeling 419 00 024 marit.myrmael@idrettsforbundet.no
57 46 Guro Lium Prosjektkonsulent (OL, YOG, EYOF) 419 00 229 guro.lium@olympiatoppen.no
57 47 Bjørn Sigurd Sommerfeldt Prosjektkonsulent (Para, Olympic Solidarity) 922 45 315 bs.sommerfeldt@olympiatoppen.no

OLYMPIATOPPEN - Treningsavdelingen

Kun mobil Espen Tønnessen Fagsjef for trening 990 98 767 espen.tonnessen@olympiatoppen.no
Kun mobil Ingvild Midtun Fagkonsulent utholdenhet 450 30 581 ingvild.midtun@olympiatoppen.no

24 07 57 20 Resepsjon treningssenter 419 00 397 trening@olympiatoppen.no
57 20 Annbjørg Krohn Engeseth Avdelingsleder treningssenter 419 00 993 annbjorg.engeseth@olympiatoppen.no
57 20 Jon Aase Instruktør/testleder 419 00 366 jon.aase@olympiatoppen.no

57 30 Elisabeth Solbakken Idrettsfysiolog/daglig drift av utholdenhetslab
elisabeth.solbakken@olympiatoppen.no

testlab@olympiatoppen.no
Kun e-post Erlend Hem Idrettsfysiolog/faglig leder av utholdenhetslab erlend.hem@nih.no
Kun e-post Sigmund Aasen Fagkonsulent utholdenhet sigmund@olympiatoppen.no

Kun e-post Mathias Lilleheim Fagkonsulent styrke mathias.lilleheim@olympiatoppen.no
Kun e-post Sindre Madsgaard Fagkonsulent kraft/styrke sindre.madsgaard@olympiatoppen.no
Kun e-post Martin Staxrud Fagkonsulent kraft/styrke martin@g8way.no
Kun e-post Leif Olav Alnes Styrke - hurtighet leifolav.alnes@olympiatoppen.no

Kun e-post Morten Bråten Fagansv. Teknikk/motorikk morten.braaten@olympiatoppen.no
Kun e-post Claude Lebreux Motorikk claude.lebreux@olympiatoppen.no
Kun e-post Lars Arne Andersen (tors.+ ons.+ tors.) Basistrener, teknikk/motorikk larsarne.andersen@idrettsforbundet.no
Kun e-post Thomas Haugen Teknikklab. thomas.haugen@olympiatoppen.no
Kun e-post Steinar Bråten Hopp/Teknikk (Tr.heim) steinar.braten@olympiatoppen.no
Kun e-post Alex Wisnes Fagkonsulent teknikk alex.wisnes@olympiatoppen.no

Kun mobil Roald Bahr 

24 07 57 10 Sentralbord Helseavd./Monica Viker Brekke Legesekretær/avdelingsleder 419 00 359 monica.viker.brekke@olympiatoppen.no
24 07 57 10 Sentralbord Helseavd./Berit Lian Berntzen (ons.+fre.) Legesekretær 976 57 921 helseresepsjon@olympiatoppen.no

57 51 Telefax helse 24075751
Kun E-post Roald Bahr (tors.) Sjefslege OLT, professor Dr.med. roald@nih.no
Kun E-post Lars Engebretsen  (ons.emidd.) Professor Dr.med. lars.engebretsen@medisin.uio.no
Kun E-post Lars Kolsrud Overlege lars.kolsrud@olympiatoppen.no
Kun E-post Ola Rønsen Overlege ola.ronsen@olympiatoppen.no

Styrke

Teknikk/Motorikk

OLYMPIATOPPEN - Faglig støtte

Lege

Treningssenter

Utholdenhet



Kun E-post Thomas Torgalsen (man.) Lege thomas.torgalsen@nimi.no
Kun E-post Anders Walløe (man. emidd.) Lege (Paralympic) awallo@easynet.no
Kun E-post Lars Nordsletten (man.emidd.) Lege lars.nordsletten@medisin.uio.no
Kun E-post Tonje Wåle Flørenes (tirs.) Lege tonje.wale.florenes@nih.no
Kun E-post Ola Sand (tors.) Lege ola-sa2@online.no
Kun E-post Ellen Moen (tirs. + fre.) Lege ellen.moen@olympiatoppen.no
Kun E-post Terje Fladvad (ons.) Psykiater tfladvad@online.no

Kun E-post Bjørn Fossan Sjefs-fysioterapaut(manuellterap.) bjorn.fossan@olympiatoppen.no
Kun E-post Erik Iversen Fysioterapeut (manuellterap.) erik.iversen@olympiatoppen.no
Kun E-post Hilde Fredriksen Fysioterapeut (manuellterap.) hilde.fredriksen@olympiatoppen.no
Kun E-post Vibeke Røstad (tir.+ons.+tors.) Fysioterapeut (manuellterap.) vibeke.rostad@olympiatoppen.no
Kun E-post Knut Jæger Hansen (man.+ons.+fre.) Fysioterapeut (manuellterap.) knut.jaeger.hansen@olympiatoppen.no
Kun E-post Grethe Myklebust (man. + tors.) Fysioterapeut (manuellterap.) grethe.myklebust@olympiatoppen.no
Kun E-post Espen Hanssen (man. emidd.) Fysioterapeut (Paralympic) espen@atletfysio.no

Massasje

57 18 Geir Stølsvik (tirs.+tors.+fre.) Massør/Akupunktør geir.stolsvik@olympiatoppen.no
57 18 Tania Longe (man.emidd. + ons.) Massør tanialonge@gmail.com
57 18 Petter Larsen (man. + ons.emidd.) Massør pett-l2@hotmail.com

Kun E-post Anne Marte Pensgaard Fagansv. Idrettspsykologi am.pensgaard@olympiatoppen.no
Kun E-post Frank Abrahamsen Idrettspsykolog frank.abrahamsen@olympiatoppen.no
Kun E-post Nicolas Lemyre Idrettspsykolog nicolas.lemyre@olympiatoppen.no
Kun E-post Britt Tajett-Foxell Psykolog brittpsyc1@aol.com
Kun E-post Anne Fylling Frøyen Stipendiat annefylling.froyen@olympiatoppen.no
Kun E-post Tom Henning Øvrebø (tirs.) Klinisk psykolog tomhenning@psykologene.org 
Kun E-post Glynn Roberts Idrettspsykolog glyn.roberts@nih.no
Kun E-post Harald Christian Knudsen / HC Lege og psykiater

Kun E-post Christine Helle Fagansvarlig ernæring christine.helle@olympiatoppen.no
Kun E-post Ina Garthe Daglig leder ernæring ina.garthe@olympiatoppen.no
Kun E-post Heidi Holmlund Klinisk ernæringsfysiolog heidi.holmlund@olympiatoppen.no
Kun E-post Anu Koivisto Klinisk ernæringsfysiolog anu.koivisto@olympiatoppen.no

Kun E-post Tore Øvrebø Hovedcoach utholdenhet tore.ovrebo@olympiatoppen.no
Kun E-post Finn Aamodt Hovedcoach tekniske og taktiske idretter finn.aamodt@olympiatoppen.no
Kun E-post Marit Breivik Hovedcoach lagspill idretter marit.breivik@olympiatoppen.no
Kun E-post Torbjørn Orskaug Coach - ishockey, curling torbjorn.orskaug@olympiatoppen.no
Kun E-post Michael Jørgensen Coach tekniske og taktiske idretter michael.jorgensen@olympiatoppen.no
Kun E-post Atle Kvålsvoll Coach - sykkel atle.kvalsvoll@olympiatoppen.no
Kun E-post Hanne Staff Coach - orientering, friidrett (mellom/lang/kappgang) hanne.staff@olympiatoppen.no
Kun E-post Roger Gjelsvik Coach - padling, kombinert roger.gjelsvik@olympiatoppen.no

OLYMPIATOPPEN - Coaching

Ernæringsfysiologi

Fysioterapi

Idrettspsykologi



Kun E-post Hanne Haugland Coach tekniske idr. friidrett/rackert idr. hanne.haugland@olympiatoppen.no

Kun E-post
Dag Kaas

Coach - skiskyting
Prosjektleder Kvinneløftet

dag@dakas.no

Kun E-post Cato Zahl Pedersen Coach - toppidrett for funksjonshemmede cato.zahl.pedersen@olympiatoppen.no
Kun E-post Frode Moen Coach frmoe@online.no
Kun E-post Anne Grethe Jeppesen Prosjektkoordinator "Kvinneløftet" annegrethe.jeppesen@olympiatoppen.no


