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Vedtekter for Utøverkomiteen – Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske 
komité  
 
Vedtatt av Utøverkomiteen den 16.03.09 
 
1 Formål  
1.1 Utøverkomiteen (UK) skal være et rådgivende organ til Norges idrettsforbund og 

olympiske og paralympiske komité (NIF).  
1.2 UK skal arbeide for å ivareta Eliteutøvernes interesser innenfor idrettspolitikk og 

Olympiatoppens rammer.  
1.3 Eliteutøvere er definert som utøvere som er tatt ut på senior representasjonslag i 

særforbund tilknyttet NIF.  
 

2 Organisasjon 
2.1 UK er en interesseorganisasjon for eliteutøvere som er medlemmer av idrettslag tilsluttet 

NIF.  
 
3 Sammensetning 
3.1 UK består av syv medlemmer, hvorav leder, nestleder og sekretær 
3.2 UK skal ha minimum to medlemmer av det minst representerte kjønn. 
3.3 UK skal være sammensatt slik at vinteridrett, sommeridrett, individuell idrett, lagidrett, 

OL-gren, ikke-OL-gren, funksjonsfrisk og funksjonshemmet er representert. Et medlem 
vil normalt representere flere kategorier. 

3.4 UK er beslutningsdyktig dersom fire av medlemmene deltar. 
3.5 Et hvert medlem plikter å overholde NIFs lover og UKs vedtekter og bestemmelser 
 
4 Stemmerett  
4.1 For å ha stemmerett til valg av medlemmer til UK må man være fylt 15 år.  
4.2 Alle Olympiatoppens stipendutøvere og Eliteutøvere (definert i 1.3) har stemmerett ved 

valg.  
 
5 Valgbarhet 
5.1 Nedre aldersgrense for å stille som kandidat til valg er 15 år. 
5.2 Alle utøvere som har stipend fra Olympiatoppen – ved valgtidspunktet eller i løpet av de 

to foregående årene – kan velges. 
5.3 Alle Eliteutøvere (definert i 1.3) – ved valgtidspunktet eller i løpet av de to foregående 

årene – kan velges.   
 
6 Valg 
6.1 Valg organiseres hvert andre år.   
6.2 Ved hvert valg blir det valgt et gitt antall medlemmer slik at det totalt alltid blir syv 

medlemmer i UK. 
6.3 Alle medlemmer blir valgt for en periode på 4 år.  
6.4 Et medlem kan maksimalt bli valgt for to sammenhengende perioder. 
6.5 Utøverkomiteen velger selv leder, nestleder og sekretær for ett år på første møte etter 

valget.   
6.6 UK velger en valgkomité som består av to medlemmer og ett varamedlem. Ved 

stemmelikhet har leder av UK dobbeltstemme. 
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6.7 Valg organiseres av valgkomiteen. Utøver melder selv eller via forbund interesse til 
valgkomiteen.  
 

7 Vedtektsendring 
7.1 Vedtektsendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært møte i UK etter å ha 

vært oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.  
7.2 Lov om oppløsning kan ikke endres.  
7.3 Lovendringer gjort av Idrettstinget som har konsekvenser for UK, trer i kraft umiddelbart. 

 
8 Oppløsning 
8.1 Oppløsning av UK kan bare behandles på ordinært møte. Vedtak om oppløsning må 

vedtas med minst 2/3 flertall. 


